Rontgenuntersuchung des Dickdarmes
NAME:

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

durch die Dickdarmuntersuchung ist es méglich, gut- und bésartige Tumore, entzindliche und andere
Dickdarmerkrankungen nachzuweisen.

Falls innerhalb der letzten 8 Tage im Rahmen einer Darmspiegelung eine Gewebeprobe enthommen
wurde, kann die Réntgenuntersuchung innerhalb einer 8-Tage-Frist nicht durchgefihrt werden.
Wichtigste Voraussetzung einer solchen Untersuchung:

Der Darm muf3 absolut sauber sein, es durfen keine Stuhlreste vorhanden sein!

Vorbereitung:

2 Tage vor der Untersuchung:

Erlaubt sind: schwach gesuBter Kaffee oder Tee, Zwieback, Eier, magerer Schinken und
kohlensaurefreies Mineralwasser.

Verboten sind: blahende Speisen und Getranke (z.B. Brot, Gemise, Hulsenfrichte, fettreiche Kost,
Milch, Obst und Fruchtsafte)

1 Tag vor der Untersuchung:

Nichts mehr essen Ab 7 Uhr (iber den Tag verteilt mindestens 3| Flissigkeit, z.B: Tee oder
kohlensaurefreies Mineralwasser trinken.

12:00 Uhr: Die Prepacol-Losung mit 0.5 Wasser verdiinnen und einnehmen. Gleich danach ein gro3es
Glas Wasser trinken.

16:00 Uhr: Die Prepacol-Tabletten unzerkaut mit einem Glas Wasser einnehmen.
Am Tag der Untersuchung:
Sie durfen morgens Kaffee oder Tee trinken (keine Milch). Bitte nichts mehr essen.

Wichtig: Sollten Sie bisher regelmaBig ein Abfuhrmittel eingenommen haben, missen Sie dieses auch
wahrend der Vorbereitungstage in gleicher Menge wie bisher einnehmen.

Untersuchungsverlauf:

Nur ca. 5¢cm tief wird ein Darmrohr in den Darm eingefihrt. Der Darm wird zunachst mit Kontrastmittel,
nach Entleerung mit Luft gefillt. Zur Ruhigstellung des Darms wird davor noch ein krampflésendes
Medikament (Buscopan) injiziert. AnschlieBend werden Aufnahmen vom Dickdarm angefertigt.

Bitte ein langes T-Shirt 0.4. anziehen.

Durch die Buscopan-Spritze ist Inr Reaktionsvermégen beeintrachtigt. Bitte 2 Stunden nach der
Untersuchung kein Fahrzeug steuern.

Besteht eine Schwangerschaft? ja nein

Bitte bringen Sie diesen Zettel unterschrieben zur Untersuchung wieder mit.



